
iloioZ jäL=koizloiwo jäL=ko

1
SIHFW: an ISO 9001: 2008 certified institution



mÌs';

• izlo iwoZ jäL=ko dh ifjHkk"kk tkuukA

• ilo ioZ jäL=ko ds dkj.k o y{k.k tkuukA• izlo iwo jäL=ko d dkj.k o y{k.k tkuukA

• izlo iwoZ jäL=ko dk izcU/ku ,oa mipkj tkuukA
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ifjp;

1- xHkkZoLFkk esa dHkh Hkh jäL=ko gksuk ;k gYdk

s S[kwu dk /kCck vkuk Hkh [krjukd gksrk gSA

jäL=ko gksus ij rqjar vLirky tk,aA ,slhq

fLFkfr esa ;ksfu dh tk¡p ugha djsaA

2 efgyk dks FRU esa Hkstsa tgk¡ jä p<kus dh2- efgyk dk FRU e Hkt tgk jä p<+ku dh

lqfo/kk miyC/k gks rFkk ges'kk foLr`r dsl fjdkWMZ

s h s sads lkFk gh jsQj djsA
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ifjp;

3- vkbZ-oh- ykbu yxkdj vkbZ-oh- rjy ¼fjaxj

s s s s sysDVsV@lkekU; lsykbu½ nsuk 'kq: djsaA ;fn

efgyk dk cgqr vf/kd [kwu cg jgk gks rks vkbZ-q w

oh- rjy rst xfr ls nasA

4 vxj efgyk lnes eas gS rks mldks ckbaZ djoV4- vxj efgyk lne e g rk mldk ckb djoV

lqyk,a vkSj ikao ds uhps rfd;s j[ksaA

5- efgyk ds ifjokj ds lnL;ksa dks t:jh gksus ij

jänku ds fy, rS;kj o izsfjr djsaA
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izloiwoZ jäL=ko dh ifjHkk"kk

• xHkZ ds 20 lIrkg ckn ls

f'k'kq tUe rd gksus okys

jäL=ko dks izlo iwoZw

jäL=ko dgrs gaSA
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izloiwoZ jäL=ko ds dkj.k

1- lEeq[kh vijk ¼IyslsUVk fizfovk½

2- lkekU; fLFkr vijk dk i`Fkd gksuk ¼,cjIVks

IyslsUVk½ ;k vkdfLed jäL=koyl Vk½ ;k vkdfLed jäL=ko

3- xHkkZ'k; dk QVuk ¼Rupture Uterus ½
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izloiwoZ jäL=ko ds dkj.k

1- IyslsUVk fizfovk

• lkekU;r% IyslsUVk xHkkZ'k; xgk• lkekU;r% IylUVk xHkk'k; xqgk

ds Åijh [k.M esa LFkkfir gksrk

S f h f h Z h sagSA fdlh&fdlh xHkZorh es

xHkkZ'k; xqgk ds fupys [k.M

;k xzhok ekxZ ij LFkkfir gks

tkrk gSA bl fLFkfr dksb

IyslsUVk fizfovk dgrs gSaA
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izloiwoZ jäL=ko ds dkj.k

2- lkekU; fLFkr vijk dk i`Fkd gksuk

¼,cjIVks IyslsUVk½ ;k vkdfLed jäL=ko¼,cjIVk IylUVk½ ;k vkdfLed jäL=ko

• IyslsUVk le; ls igys fcuk fdlh iwoZw

lwpuk ds vpkud vius LFkku ls vyx

;k iFkd gksus yxs rc bl fLFkfr esa;k i` kd gku yx rc bl fL kfr e

vkdfLed jäL=ko gksrk gSA IyslsUVk ,d

oSLD;yj vax gS blh otg ls bldsoLD;qyj vx g] blh otg l bld

i`Fkd gksus ls xaHkhj jäL=ko gksrk gSA
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izloiwoZ jäL=ko ds dkj.k

IyslsUVk ds iFkd gksus ds dbZ dkj.k gksrs gSaIylUVk d i`Fkd gku d db dkj.k gkr g

• isV ij /kDdk] eqDdk] ?kw¡lk] ykr] fxjuk] ;krk;kr

Z s snq?kZVuk] rk.k ds >VdsA

• f'k'k ukfHkuky cgr NksVh gks rks blds f[kapko lsf'k'kq ukf kuky cgqr kVh gk rk bld f kpko l

IyslsUVk vyx gks ldrh gSA

PIH h sf f s h sa h s s• PIH, izh&,DysfEifl;k] ,DysEilh;k es Hkh IyslsUVk

le; ls iwoZ vyx gks ldrh gSA
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izlo iwoZ jäL=ko ds y{k.k

xHkkZoLFkk esa jäL=ko ds izdkj laHkkfor dkj.k

[kwu feyk 'ys"ek] xk<+k ikuh] izlo dh 'kq:vkrw

izlo ihM+k

q

dksbZ Hkh vU; jäL=ko izlo iwoZ jäL=ko

izlo iwoZ jäL=ko ds izdkj y{k.k o fpUg

IyslsUVk fifovk 1 flQZ jäL=ko ¼dHkh dHkh½IylUVk fizfovk 1- flQ jäL=ko ¼dHkh&dHkh½

2- jäL=ko laHkksx ds ckn 'kq: gksrk gS

3- f'k'kq dh /kMdu lkekU; q +

4- ihM+k jfgr jäL=ko
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izlo iwoZ jäL=ko ds y{k.k

izlo iwoZ jäL=ko ds

izdkj
y{k.k o fpUg

s s sIyslsUVk dk xHkkZ'k; ls

vyx gksuk

¼,cjIVks IyslsUVk½

1- xHkkZ'k; ruk gqvk

2- jäL=ko] isV nnZ ¼:d&:d dj ;k yxkrkj½

3 f'k'k ds fny dh /kMdu cUn ;k vlkekU;¼,cjIVk IylUVk½ 3- f'k'kq d fny dh /kMdu cUn ;k vlkekU;

xHkkZ'k; dk QVuk 1 f'k'k dh fLFkfr vkMh ;k mYVh gks ldrh gSx kk'k; dk QVuk

¼Ruptur Uterus ½
1- f'k'kq dh fL kfr vkM+h ;k mYVh gk ldrh g

2- jäL=ko] rst isV nnZ ;k isV dk Qwyk gksuk

3- xHkkZ'k; dk vkdkj vlkekU;] xHkZLFk f'k'kq ds

vax vklkuh ls isV ds ikl eglwl gksuk

4- ek¡ dh uCt xfr cgqr T;knk gksuk
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izloiwoZ jäL=ko ls ekrk esa [krjs

1- 'kjhj esa jä dh xEHkhj deh

2- vpkud jä dh deh ds dkj.k vk?kkr ¼Post
hemorrhagic shock½g ½

3- xqnsZ ukdke gksuk ¼Renal Failure½

s s s h f s4- jä ds FkDds teus dh 'kfDr u"V gksuk
¼Coagulation Failure½

5- izhVeZ yscj
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izloiwoZ jäL=ko ls ekrk esa [krjs

6 ih ih ,p ¼Post Partum Haemorrhage½6- ih-ih-,p ¼Post Partum Haemorrhage½

7- 'kY; izlo o phjQkM+ dh vf/kd laHkkouk

8- laØe.k QSyus dh vf/kd laHkkouk
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izloiwoZ jäL=ko ls f'k’kq esa [krjs

1- f'k'kq dks igq¡pus okys jä o vkWDlhtu dh vpkud

s S s s Sdeh gks tkrh gS o f'k'kq dks vk?kkr gks tkrk gSA

,sls esa f'k'kq ej Hkh ldrk gSAq

2- :d&:d dj yEcs le; rd pyus okys jäL=ko

ls f'k'k dh of) ,oa fodkl iHkkfor gksrk gSAl f'k'kq dh o`f) ,o fodkl izHkkfor gkrk gA

3. Preterm le; iwoZ tUe dh laHkkouk c<+ tkrh gSA
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izloiwoZ jäL=ko ls f'k’kq esa [krjs

4 IyslsUVk fifovk eas tUetkr fodfr nj Hkh vf/kd4- IylUVk fizfovk e tUetkr fod`fr nj Hkh vf/kd

gksrh gSA

s f s5- ,-ih-,p esa f'k'kq e`R;q nj lkekU; ls pkj xquk

T;knk gksrh gSA
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izloiwoZ jäL=ko dk mipkj

1- izlo iwoZ jäL=ko ,d vkikrdkyhu voLFkk gksrhw ,

gS ftldk mipkj ,sls ljdkjh o fuft vLirky esa

gksrk gS tgk¡ ij izlfr fo'ks"kK fu'psruk jägkrk g] tgk ij izlwfr fo'k"kK] fu'pruk] jä

p<+kuk ,oa 'kY; fpfdRlk bR;kfn dh lqfo/kk,a gksaA

Z s s ha sa2- izlo iwoZ jäL=ko gksus ij le; u"V ugha djsaA

3- jsQj djus ls iwoZ Qksu }kjk vLirky dks lwfprw } w

djssaA
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izloiwoZ jäL=ko dk mipkj

4 jäL=ko dh ek=k o fLFkfr ds vulkj gj dsl esa4- jäL=ko dh ek=k o fLFkfr d vuqlkj gj dl e

vyx&vyx izdkj dh vkikrdkyhu fpfdRlk nsuh

iMrh gS tSls vkbZ oh rjy nsuk vkWDlhtu p<kukiM+rh g] tl vkb-oh- rjy nuk] vkDlhtu p<+kuk]

jä p<+kuk] vk?kkr Bhd djus ds fy, vusd

sbatsD'ku yxkuk] ukM+h] jäpki] 'olu] jäL=ko dh

fuxjkuh j[kuk bR;kfnA
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Lkkjka’k

1- izlo iwoZ jäL=ko dsl dk izlo ?kj ij ;k ,sls

s s h sdsUnz ij djokus dk iz;Ru ugha djsa] tgka ij

vkikrdkyhu 'kY; fpfdRlk] jä p<+kuk] fu'psruk]

izlwfr fo'ks"kK bR;kfn lsok,a miyC/k u gksaA

2 ilo ioZ jäL=ko dsl esa dHkh Hkh ;ksfu }kjk tkap2- izlo iwo jäL=ko dl e dHkh Hkh ;kfu }kjk tkp

ugha djsaA

18SIHFW: an ISO 9001: 2008 certified institution



lkjka'k

3- vxj dksbZ vf/kd jäL=ko okyh xHkZorh vkrh gS

s s s s srks mls vkbZ-oh- rjy ¼fjaxj ysDVsV@ukWeZy lsykbu½

rst xfr ls nsosaA

4- efgyk dks jsQj djus dh O;oLFkk rqjUr djsaA ;fn

uCt 110 ;k vf/kd gS ;k flLVksfyd jäpki 90uCt 110 ;k vf/kd g ;k flLVkfyd jäpki 90

mm Hg ls de gks rks vLirky igqapus rd efgyk

s aZ f a a s a s h s f sdks ckbZ djoV fyVk, ,o mlds iko ds uhps rfd;s

j[ksaA
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Lkkjka’k

5 jsQjy vLirky rd efgyk ds lkFk tk,a vkSj mls5- jQjy vLirky rd efgyk d lkFk tk, vkj ml

HkrhZ djok,aA

s f f6- vLirky igaqpus rd efgyk dh uCt xfr] jäpki]

lkal dh xfr gj 15 feuV esa ukirs jgsa ,oa cgs gq,q

[kwu dk lgh vkadyu djssaA

7 lkjh tkudkjh jsQjy iphZ ij fy[k dj HkstsaA7- lkjh tkudkjh jQjy iph ij fy[k dj HktA
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/kU;okn
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